
Učební plán - 2.stupeň 

Vzdělávací 

oblast 

Vzdělávací 

obor 

Vyučovací 

předmět 6.roč. 7.roč 8.roč. 9.roč. 

Z toho 

disponibilní Celkem 

Součet za 

oblast 

Jazyk a 

jazyková 

komunikace 

Český jazyk a 

literatura 
Český jazyk 5(+1) 4 4 4 1 17 

29 

Cizí jazyk 
Anglický jazyk 3 3 3 3  12 

Matamatika a její aplikace Matematika 5(+1) 4 4 4 1 17 17 

Informační a komunikační 

technologie 
Informatika 1(+1) 1(+1) 1(+1) 1 3 4 4 

Člověk a 

společnost 

Dějepis Dějepis 2 2 2 2(+1)  1 8 

12 
Výchova k 

občanství 

Občanská 

výchova 
1 1 1 1   4 

Člověk a 

příroda 

Fyzika Fyzika 1 2 2 1  6 

26 
Chemie Chemie     2 2   4 

Přírodopis Přírodopis 2 2 2 2(+1) 1 8 

Zeměpis Zeměpis 2(+1) 2(+1) 2(+1)   2(+1) 4 8 

Umění a 

kultura 

Hudební 

výchova 

Hudební 

výchova 
1 1 1 1   4 

12 
Výtvarná 

výchova 

Výtvarná 

výchova 
2 2 2(+1) 2(+1)  2 8 

Člověk a 

zdraví 

Tělesná 

výchova 

Tělesná 

výchova 
2 2 2 2   8 

12 
Výchova ke 

zdraví 

Výchova ke 

zdraví 
 1(+1) 1(+1) 1 1  2 4 

Člověk a svět 

práce 

Člověk a svět 

práce 

Pracovní 

výchova 
1(+1) 1 1 1 1 4 4 

Volitelné předměty 

Cvičení 

z českého j. 
  1 1 1 3 3  3 

Cvičení  

z matematiky 
 1 1 1 3 3 3 

Druhý cizí jazyk  2 2 2 6 6 6 

Celková povinná časová dotace 29 30 32 31  122 122 

Z toho disponibilní časová dotace 6 5 5 8 24 24 24 



Poznámky k učebnímu plánu 2. stupně 

 

Český jazyk a literatura 

V 6.  ročníku je výuka posílena o 1 vyučovací hodinu z disponibilní dotace,  

 

Matematika a její aplikace 

V 6. ročníku  je výuka posílena o 1 vyučovací hodinu z disponibilní dotace.  

 

Informatika 

V 6. až 8.ročníku je předmět dotován jednou disponibilní hodinou. V 9.ročníku má dotaci 

1 vyuč.hodinu.  

      Aplikace dovedností z předmětu využívají žáci takřka ve všech předmětech. 

  

Člověk a příroda 

Zeměpis je posílen v každém ročníku o jednu disponibilní hodinu k zajištění souladu mezi 

vzdělávacími požadavky a skutečnými možnostmi žáků. Posílen je i přírodopis o jednu 

disponibilní hodinu v 9.ročníku. 

 

Tělesná výchova 

Součástí vzdělávacího obsahu tělesné výchovy je tématický okruh Zdravotní tělesná 

výchova, jehož prvky tvoří hlavní část  hodin tělesné výchovy a zohledňuje se druh, 

stupeň a míra postižení žáků. 

 

Výchova ke zdraví 

Vyučuje se samostatně  od 6 ročníku, v 6.a 7.ročníku je předmět dotován vždy jednou 

disponibilní hodinou. 

 

Pracovní výchova 

Tématický okruh svět práce je určen pro 8. a 9. ročník, je závazný pro všechny žáky 

v plném rozsahu. Práce s technickými materiály a Příprava pokrmů budou průběžně 

realizovány ve  všech ročnících. 

 

Volitelné předměty - nabídka 

 

      a)  Cvičení z českého jazyka a Cvičení z matematiky – v rozsahu 6 vyuč.hodin  

                                                                                                   v 7.- 9. ročníku 

      b) Druhý cizí jazyk – v rozsahu 6 vyuč.hodin v 7.- 9. ročníku  

                                                                                                (na žádost rodičů nebyl zaveden) 

 

Obecné poznámky 

      Ve vyučovacím procesu je nutné vytvářet žákům podmínky pro jejich úspěšné vzdělávání 

a uspokojování jejich speciálních vzdělávacích potřeb. Ve vyučování se  uplatňují kombinace 

speciálně pedagogických postupů a alternativních metod při rozvíjení rozumových 

schopností, orientačních dovedností, zlepšování sociální komunikace a dalších specifických 

dovedností žáků. ŠVP je podkladem pro tvorbu individuálních plánů. 

Disponibilní hodiny jsou použity k posílení předmětů, které vzhledem k postižení žáků vyšší 

časovou dotaci vyžadují. 

 

 


